44 BIEG JESIENNY

IM. RED. TOMASZA HOPFERA W PARZYMIECHACH

od 1979 roku

REGULAMIN

| Mistrzostwa Subregionu Pétnocnego Wojewdédztwa Slgskiego

w Crossie rowerowym w Parzymiechach

Termin i miejsce:
e 17.09.2022r., godz.11.00.
e Stadion Sportowy w Parzymiechach, Parzymiechy ul: Kasztanowa 5

Cele:
e Popularyzacja i upowszechnianie mtodziezowych wypraw rowerowych jako
zdrowej formy sportu i wypoczynku
e Poznawanie waloréw malowniczych laséw i pél w Parzymiechach,
e Zdrowa, zespotowa rywalizacja i sprawdzenie swoich sit w jezdzie na rowerze w
trudnych warunkach terenowych
e Propagowanie idei trzezwosci poprzez aktywnosc¢ sportowg

Przebieg i dlugos¢ trasy:
e 18 km drogami szutrowymi i leSnymi duktami:

Cisowa
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Organizator:

Ognisko TKKF ,ZRYW” w Parzymiechach

Podmioty i organizacje wspierajace:

Urzad Gminy w Lipiu

Starostwo Powiatowe w Ktobucku

Zwigzek Gmin i Powiatéw Subregionu Pétnocnego Wojewoddztwa Slgskiego
Agencja Rozwoju Regionalnego w Czestochowie S.A.

Jurajski Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej - Jowes

Gminny Osrodek Kultury w Lipiu

Lokalna Grupa Dziatania ,,Zielony Wierzchotek Slgska”

Centrum Ustug Komunalnych w Czestochowie

Zaktad Produkcji Spozywczej JAMAR Szczepaniak Sp. j.

Fundacja Razem Mozemy Wiecej LAR.GO

Zasady uczestnictwa:

W Mistrzostwach subregionu mogq startowac wytgcznie druzyny.

Kazda druzyna reprezentuje gmine wchodzgcg w sktad Subregionu Pétnocnego
Wojewddztwa Slagskiego.

Druzyna powinna sktadac sie z 5 osob.

W druzynie muszg znajdowac sie 2 osoby w wieku 10 — 12 lat oraz 3 osoby w
wieku 13 — 15 lat.

W kazdej druzynie musi wystartowac przynajmniej 1 dziewczyna i przynajmniej
1 chtopiec.

Druzyny zostajg zgtaszane przez wtadze gminy.

W zawodach przewidziana jest runda honorowa w ktorej bedg uczestniczy¢ trzy
zwycieskie druzyny z wtadzami Gminy.

Wtadze Gmin nie muszg posiada¢ wilasnego sprzetu rowerowego. Rowery
zapewni organizator.

Kazda Gmina moze zgtosi¢ udziat maksymalnie 1 druzyny.

Zgtaszajgc druzyne nalezy uisci¢ optate wpisowg w wysokosci 300zt za
druzyne.

Koszty wpisowego ponosi Gmina.

Zawodnicy zobowigzani sg ponadto do posiadania pisemnej zgody na udziat w
crossie od rodzicow lub prawnych opiekundow.

W zawodach nie dopuszcza sie startu rowerow elektrycznych.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w crossie rowerowym muszg poddacé sie
weryfikacji w Biurze Zawoddw na terenie boiska w dniu zawodéw w godz. od
8.00 do 10.30.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze
zdjeciem. Warunkiem dopuszczenia do $cigania rowerowego bedzie
przedstawienie przez uczestnika do weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o
braku przeciwwskazan do udziatu w przedmiotowym wyscigu lub ztozenie
oswiadczenia o zdolnosci do udzialu w crossie rowerowym podpisanego
wiasnorecznie przez rodzica bgdz opiekuna prawnego.

Decyzje lekarza bgdz dyrektora crossu dotyczgce dopuszczenia do wyscigu
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rowerowego i jegokontynuowania sg ostateczne i nieodwotalne.
Kazdy uczestnik wys$cigu jest bezwzglednie zobowigzany do jazdy, na catej
trasie crossu w zapietym kasku sztywnym z zachowaniem szczegdlnej
ostroznosci w poruszaniu sie roweremw grupie.
Rywalizacja powinna odbywac sie w taki sposob, aby nie narazaé siebie i innych
na niebezpieczenstwo doznania wypadku.
Jazda bez kasku lub z rozpietym kaskiem rownoznaczna jest z dyskwalifikacja.
Uczestnicy imprezy biorg udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos¢ i
wskazane jest ubezpieczenie sie na wilasny koszt od nastepstw
nieszczesliwychwypadkow.
Wyposazenie obowigzkowe:

o sprawny rower

o hapedzany wytgcznie sitg miesni (bez elektrycznego wspomagania)

o wyposazony w dwa jednakowe kota nie wieksze niz 29 cali, umozliwiajacy

bezpieczne pokonanie crossowej trasy

o kask sztywny;

o odziez sportowa do jazdy rowerem w terenie.
Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem chipéw
zwrotnych, umieszczonych w sznurowadtach butéw bgdz w numerze startowym
(chip nalezy odda¢ bezposrednio po zakonczonym wyscigu).
Umieszczenie chipa w miejscu innym niz wskazane moze skutkowac brakiem
mozliwosci odczytu i zapisu przez urzgdzenie rejestrujgce. Finalnie zawodnik nie
zostanie sklasyfikowany, a jego protest w tej materii zostanie uznany przez
sedziego za bezzasadny.

¢ Klasyfikacja w/g czasu brutto —start wspdliny.

¢ Klasyfikacja druzynowa na podstawie sumy czaséw catej 5 osobowej druzyny.

e Numer startowy zawodnika montujemy na kierownicy roweru widoczny do
kierunku jazdybez zaginania.

e Sedzia Gtéwny i Dyrektor crossu rowerowego mogg nie dopusci¢ zawodnikéw
do wyscigu lub nie pozwoli¢ na jego kontynuowanie ze wzgledéw
regulaminowych.

e Kazdy zawodnik oraz rodzic czy opiekun, ma obowigzek zapoznac sie z
regulaminem crossu [ jest
zobowigzany do jego przestrzegania

e Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacjg
regulaminu.

e Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie zawoddéw

Limit czasu:

Przewidywany limit czasu w crossie rowerowym o dtugosci 18 km to 1 godzina i
20 minut. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie mozliwos¢ wydtuzenia
tego czasu.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnujg lub nie ukohczg wyscigu zobowigzani sg do
opuszczenia trasy, zdjecia numeru i oddania go do organizatora. Zawodnik
ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wiasne dziatania i zachowanie stosowne do
przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.
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e Zamkniecie linii mety przewidziano na godz. 12.20
e Bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu przez firme: CHRONOTEX

Zasady sedziowania:
e Cross rowerowy poprowadzi sedzia na quadzie Ilub innym pojezdzie
mechanicznym.
¢ Koniec stawki zamykat bedzie rowniez pojazd sedziowski.

Punkty odzywcze:

e Punkt zlokalizowany bedzie wytgcznie na Stadionie Sportowym w
Parzymiechach.

Klasyfikacja:

e Generalna dziewczyn (3 pierwsze miejsca)

e Generalna chtopcéw (3 pierwsze miejsca)

¢ Kilasyfikacja druzynowa (3 pierwsze miejsca)

o Klasyfikacja kategorii wiekowych
o Dziewczyny 10 — 12 lat (3 pierwsze miejsca)
o Dziewczyny 13 — 15 lat (3 pierwsze miejsca)
o Chiopcy 10 — 12 lat (3 pierwsze miejsca)
o Chtopcy 13 — 15 lat (3 pierwsze miejsca)

Nagrody:
e Open — puchary oraz nagrody rzeczowe.
o Kategorie wiekowe- puchary oraz nagrody rzeczowe.
e Puchary dla 3 najlepszych druzyn wreczone zostang wtadzom gminy.

Zgtoszenia:
e Biuro Organizacyjne: Crossu rowerowego w Parzymiechach, ul. Kasztanowa 5.
e Zgtoszenia przyjmowane bedg przez Internet na stronie

https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=819

Zapisy do dnia 7.09.2022r. do godz.22:00.

Zapisy w dniu wyscigu bedg niemozliwe

Po wypetnieniu formularza nalezy uisci¢ opfate startowa.

Optata startowa wynosi: 300 ztotych, od kazdej druzyny.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przekazania innej druzynie
Optata startowa nie podlega zwrotowi w zadnych okolicznosciach.

W ramach wpisowego uczestnicy/druzyny otrzymuija:

o medal zaprojektowany specjalnie na Mistrzostwa Subregionu Pétnocnego
Wojewddztwa Slaskiego w Crossie Rowerowym.

numer startowy

chip umozliwiajgcy pomiar czasu (zwrotny)
pakiet startowy

positek regeneracyjny

wode do picia na linii mety.

O O O O O
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https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=819

Wydawanie numerow startowych oraz weryfikacja zawodnikow odbywac sie
bedzie w oznaczonych punktach w dniu 17.09. 2022 r. od godz. 9.00 do
godz.10.30.

Wydawanie pakietow startowych odbywac sie bedzie w oznaczonych punktach
w dniu 17.09. 2022 r. od godz. 12.00 do godz.13.00.

W zawodach rowerowych wzig¢ moze udziat maksymalnie 170 zawodnikéw.
Nasz serwis fotograficzny bedzie sukcesywnie zamieszczat obszerne relacje
zdjeciowe ifilmowe z imprezy.

Postanowienia koncowe:

Cross rowerowy odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Podczas wyscigu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do
rowerow z przoduna kierownicy.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw, ktérzy biorg udziat w Sciganiu
Rowerowym w Parzymiechach w dniu 17.09.2022r. i nie mogg oni wnosic
zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania imprezy.

Po uptywie limitu czasu wyscigu (ij. 1 godziny 20 min) kazdy zawodnik
przebywajgcy na trasie jest traktowany jak zwykty uczestnik ruchu drogowego.
Dyrektor zawoddw rowerowych zastrzega sobie mozliwosé zmian w
regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowaé wszystkich uczestnikow
w formie komunikatow pisemnychwywieszonych na tablicy ogtoszen obok Biura
Zawodow, przed rozpoczeciem imprezy.

Wszelkie kwestie sporne dotyczgce Mistrzostw w crossie rowerowym w
Parzymiechach rozstrzyga Sedzia Gtéwny lub Organizator Zawadow, jego
decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne w terminie do 15 minut po
zakonczeniu wyscigu.

Protesty beda rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

Dokonanie zgtoszenia oraz wypetnienie Oswiadczenia jest rownowazne z
wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z
dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101
poz. 926, ze zm.). Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich
danych oraz do ich poprawiania i usuwania.

Dane osobowe uczestnikow bedg wykorzystywane do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z uczestnikbw wywiaddw, robienia zdjec¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz
innych materiatéw

pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub
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transmisjach
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radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do
ich modyfikowania.
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodpfatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw
i nagran przedstawiajgcych uczestnikdw, ktére mogag by¢é bezptatnie
umieszczane na wybranych nos$nikach elektronicznych, katalogach oraz
mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby
reklamowe i promocyjne. Jednoczesnie Uczestnik zgadza sie na mozliwos$¢
zmian, modyfikacji i skrotow zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku,
podobizny czy gtosu. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami
opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tymsamym nieograniczonej licenc;ji
na uzywanie wypowiedzi, informacji, bez powiadomienia w celu reklamy i
promocji w/w zawoddw.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do skrécenia lub modyfikacji trasy,
czasowego wstrzymania zawodow, ich odwotania lub przesunigcia terminu ze
wzgledu na:
o zalecenia stuzb panstwowych- Policji, Sanepidu, Strazy Pozarnej —
dotyczgce bezpieczenstwa,
o site wyzszg, ryzyko wystgpienia zdarzenh zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu
(gwattowne burze, powodzie, zagrozenia epidemiczne).
Skrécenie, zmiana przebiegu trasy lub harmonogramu zawoddéw oraz zmiana
terminu lub odwotanie zawoddw z przyczyn niezaleznych od Organizatora nie
stanowi podstawy do zwrotu wpisowego. O ewentualnych zmianach, ktére
mogg zaistnie¢, uczestnicy zostang powiadomieni poprzez fanpage
wydarzenia:
o https://lwww.facebook.com/biegjesiennyparzymiechy/?ref=pages_you__
manage
O

Dyrektor Mistrzostw:

Przemystaw Orzetek
o tel.609 547 066
o e-mail: orlik13@poczta.fm

Koordynator:

Andrzej Wieloch
o tel. 607 754 699
o e-mail: bieghopfera@o2.pl
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