Il MISTRZOSTWA

SUBREGIONU POLNOCNEGO
WOJEWODZTWA SLASKIEGO

W CROSSIE ROWEROWYM SZKOL

y PARZYMIECHY 2022 PODSTAWOWYCH | PONADPODSTAWOWYCH

REGULAMIN

Il Mistrzostw Subregionu Pétnocnego Wojewodztwa Slaskiego
w Crossie rowerowym szkot podstawowych
| ponadpodstawowych w PARZYMIECHACH

Zapisy: <Link do zapiséw podany zostanie blizej terminu zawoddéw>
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TERMIN I MIE]SCE:
= 16.09.2023

= Start zawodéw: godz. 10.00
= Stadion Sportowy w Parzymiechach, ul. Kasztanowa

CELE:

= Integracja dzieci i mtodziezy szkét podstawowych Subregionu

= Popularyzacja i upowszechnianie mtodziezowych wypraw rowerowych jako
zdrowej formy sportu i wypoczynku

= Poznawanie waloréw malowniczych laséw i pél w Parzymiechach

= Zdrowa, zespotowa rywalizacja i sprawdzenie swoich sit w jezdzie na rowerze w
trudnych warunkach terenowych

= Propagowanie idei trzeZwosci poprzez aktywno$¢ sportowa

PRZEBIEG I DLUGOSC TRASY:

= 18 kilometrow drogami szutrowymi i duktami leSnymi

= Mapa na nastepnej stronie
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ORGANIZATORZY:

= Ognisko TKKF ,ZRYW” w Parzymiechach

* Urzad Gminy w Lipiu

= GOKw Lipiu

= JOWES- Jurajski Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej w Czestochowie

= Zwiazek Gmin i Powiatéw Subregionu Péinocnego Wojewédztwa Slaskiego

ZASADY UCZESTNICTWA:
*  WII Mistrzostwach Subregionu mogg startowa¢ druzyny oraz dodatkowo
mtodziez ze szk6t podstawowych i ponadpodstawowych w ramach rywalizacji
indywidualnej ( pula 50 0s6 b)

» Kazda druzyna reprezentuje gming¢ lub powiat , wchodzace w sktad Subregionu
Pétocnego Wojewoddztwa Slaskiego. Druzyna powinna sktadaé sie z 5 oséb.

*  Druzyny ze szkét podstawowych: W druzynie musza znajdowaé sie 2 osoby
z rocznikow 2011-2013 oraz 3 osoby z rocznika 2009-2010

«  Druzyny ze szkét ponadpodstawowych: W druzynie musza znajdowaé sie 2 osoby
z rocznikdw 2007-2008 oraz 3 osoby z rocznika 2004-2006.

* W kazdej druzynie musi wystartowac przynajmniej 1 dziewczyna
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Dopuszcza sie start druzyn z mniejszg iloScia zawodnikéw. Bedzie to jednak
skutkowac koncowg klasyfikacjg za druzynami 5 osobowymi

Druzyny zostaja zgtaszane przez wladze danej gminy lub powiatu.

Zawodnicy z dodatkowej puli 50 miejsc zgtaszajg sie indywidualnie

przez formularz zapis6w- internetowo. (indywidualne wpisowe 30 zt)

W zawodach przewidziana jest runda honorowa trzech zwycigskich druzyn ze
szkot podstawowych oraz trzech zwycigskich druzyn ze szkot
ponadpodstawowych. Z druzynami powinien jecha¢ ich Wojt, Burmistrz badz
Starosta lub osoba ich reprezentujaca.

Wtadze Gmin lub Starostw do rundy honorowej nie muszg posiada¢ wlasnego sprzgtu
rowerowego. Rowery dla nich zapewni organizator.

Kazda Gmina lub Starostwo moze zglosié udzial nawet kilku druzyn po

uzyskaniu akceptacji ze strony koordynatorki.

Zgtaszajac druzyne nalezy uisci¢ optate wpisowa w wysokosci 500zt za druzyne.
Koszty wpisowego ponosi Gmina lub Powiat.

Zawodnicy zobowigzani sa ponadto do posiadania pisemnej zgody na udziat w
crossie od rodzicow lub prawnych opiekunoéw. Nie dotyczy zawodnikow szkot
ponadpodstawowych ktorzy w dniu zawodow beda mie¢ ukonczone 18 lat.

W zawodach nie dopuszcza sie startu rowerow elektrycznych.

Wszyscy zawodnicy startujacy w crossie rowerowym muszg poddac sie
weryfikacji w Biurze Zawodéw na terenie boiska w dniu zawodéw w godz. od
8.00 do 9.45.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze
zdjeciem. Warunkiem dopuszczenia do $cigania rowerowego bedzie
przedstawienie przez uczestnika do weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego

o braku przeciwwskazan do udziatu w przedmiotowym wyscigu lub

ztozenie oSwiadczenia o zdolnosci do udziatu w crossie rowerowym
podpisanego wtasnorecznie przez rodzica badz opiekuna prawnego.

Decyzje lekarza badZ koordynatora crossu dotyczace dopuszczenia do
wys$cigu rowerowego i jego kontynuowania sg ostateczne i nieodwotalne.
Kazdy uczestnik wysScigu jest bezwzglednie zobowigzany do jazdy, na catej
trasie crossu w zapietym kasku sztywnym z zachowaniem szczegdlnej
ostroznosSci w poruszaniu sie rowerem w grupie.

Rywalizacja powinna odbywac sie w taki sposob, aby nie naraza¢ siebie i innych
na niebezpieczenstwo doznania wypadku.

Jazda bez kasku lub z rozpietym kaskiem réwnoznaczna jest z dyskwalifikacja.
Uczestnicy imprezy biorg udzial w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos¢
wskazane jest ubezpieczenie sie na wtasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

Wyposazenie obowigzkowe: sprawny rower, napedzany wytgcznie sitg
miesni, wyposazony w dwa jednakowe kota nie wieksze niz 29 calj,
umozliwiajgce bezpieczne pokonanie crossowej trasy: kask sztywny; odziez
sportowa do jazdy rowerem w terenie.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem chipéw
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zwrotnych, umieszczonych w sznurowadtach butéw badZz w numerze
startowym (chip zwrotny nalezy odda¢ w wyznaczonym miejscu, po
zakonczonym wyscigu).

Umieszczenie chipa w miejscu innym niz wskazane, moze skutkowa¢ brakiem
mozliwoSci odczytu i zapisu przez urzadzenie rejestrujgce. Finalnie zawodnik
nie zostanie sklasyfikowany, a jego protest w tej materii zostanie uznany przez
sedziego za bezzasadny.

Klasyfikacja w/g czasu brutto -start wspoélny.

Klasyfikacja druzynowa na podstawie sumy czasdw catej 5 osobowej druzyny.
Klasyfikacja indywidualna na podstawie czasoéw brutto.

Numer startowy zawodnika montujemy na kierownicy roweru, widoczny

z kierunku jazdy bez zaginania.

Sedzia Gtowny lub koordynator moga nie dopusci¢ zawodnikéw do wysScigu lub nie
pozwoli¢ na jego kontynuowanie ze wzgledé6w regulaminowych.

Kazdy zawodnik oraz rodzic czy opiekun, ma obowiagzek zapoznac sie z
regulaminem crossu i jest zobowigzany do jego przestrzegania

Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest r6wnoznaczne z

akceptacja regulaminu.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie zawodéw.

ZAPISY:

Zapisy na cross druzynowy odbywaja si¢ wylacznie u koordynatorki z Subregionu
o Katarzyna Wyporkiewicz-Antos :
o email: kwyporkiewicz@subregion-polnocny.pl, tel. 534 340 770
Zapisy na cross indywidualnie odbywaja sie poprzez formularz elektroniczny:
<LINK>
Po wypelnieniu formularza nalezy ui$ci¢ optate startowa. Za druzyny
optate uiszcza dana gmina lub powiat. Za osoby indywidualne rodzic badZ
opiekun.
Zapisy w dniu wysScigu beda mozliwe wytgcznie dla rywalizacji indywidualnych,
pod warunkiem, Ze wcze$niej nie zostanie wyczerpana pula 50 miejsc.

LIMIT CZASU:

Przewidywany limit czasu w crossie rowerowym o dtugosci 18 km to 1 godzina
i 20 minut. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie mozliwo$¢ wydtuzenia
tego czasu.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza wyscigu zobowiazani sa do
opuszczenia trasy, zdjecia numeru i oddania go do organizatora. Zawodnik
ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosowne

do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Zamkniecie linii mety przewidziano na godz. 11.20

Elektroniczny pomiar czasu bgdzie prowadzony przez firme: Zmierzymy Czas

ZASADY SEDZIOWANIA:
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Cross rowerowy poprowadzi sedzia na quadzie lub innym
pojezdzie mechanicznym.

Koniec stawki zamykat bedzie réwniez pojazd sedziowski

PUNKTY ODZYWCZE:

Punkt zlokalizowany bedzie na Stadionie Sportowym w Parzymiechach.

Nie przewiduje sie punktow odzywczych na trasie.

KLASYFIKACJA:

Klasyfikacja druzynowa szkot podstawowych (3 pierwsze miejsca):
o Generalna dziewczyn (3 pierwsze miejsca)

o Generalna chtopcéw (3 pierwsze miejsca)

o Klasyfikacja kategorii wiekowych

o Dziewczeta 2011 - 2013 (3 pierwsze miejsca)

o Dziewczgta 2009 — 2010 (3 pierwsze miejsca)

o Chiopcy 2011 — 2013 (3 pierwsze miejsca)

o Chlopcy 2009 — 2010 (3 pierwsze miejsca)

Klasyfikacja druzynowa szkot ponadpodstawowych (3 pierwsze miejsca)
o Generalna dziewczyn (3 pierwsze miejsca)

o Generalna chtopcow (3 pierwsze miejsca)

Klasyfikacja kategorii wiekowych:

o Dziewczeta 2008 - 2007 (3 pierwsze miejsca)

o Dziewczgta 2006 — 2004 (3 pierwsze miejsca)

o Chtopcy 2008 — 2007 (3 pierwsze miejsca)

o Chiopcy 2006 — 2004 (3 pierwsze miejsca)

NAGRODY:

Puchary dla 3 najlepszych druzyn ze szkot podstawowych i puchary dla 3
najlepszych druzyn ze szkot ponadpodstawowych wreczone zostang wtadzom
wlasciwych gmin i powiatow.

Generalna szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych- puchary oraz
nagrody rzeczowe.

Kategorie wiekowe- puchary oraz nagrody rzeczowe.

ZGLOSZENIA:

Biuro Organizacyjne: Crossu rowerowego w Parzymiechach, ul. Kasztanowa 5 .

Zgloszenia do rywalizacji druzynowych wytacznie przyjmuje Koordynator:

o Katarzyna Wyporkiewicz-Antos :

o email: kwyporkiewicz@subregion-polnocny.pl, tel. 534 340 770
Rywalizacja indywidualna w ramach puli dodatkowej (50 miejsc) przez elektroniczny
formularz zapiséw. Link do zapisow zostanie podany w p6zniejszym terminie
Zapisy do konkurencji druzynowych do 31.05.2023r. godz. 22.00.

Zapisy indywidualne, do wyczerpania puli 50 miejsc.
Optata startowa wynosi: 500 ztotych, od kazdej druzyny.
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Optata startowa dla zawodnikéw w rywalizacji generalnej wynosi 30 zt.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przekazania innej druzynie
Optata startowa nie podlega zwrotowi w zadnych okolicznos$ciach.
W ramach wpisowego uczestnicy/druzyny oraz startujacy
indywidualnie otrzymaja:

o Medale zaprojektowany specjalnie na II Mistrzostwa Subregionu

Pétnocnego Wojewoddztwa Slaskiego w Crossie Rowerowym.

o Numer startowy

o Chip umozliwiajagcy pomiar czasu (zwrotny)

o Obfity pakiet startowy

o Positek regeneracyjny

o Wode do picia na linii mety
Wydawanie numerdéw startowych oraz weryfikacja zawodnikéw odbywac sie
bedzie w oznaczonych punktach w dniu 16.09. 2023 r. od godz. 8.00 do godz.9.45.
Wydawanie pakietéw startowych odbywac sie bedzie po zwrocie chipa
startowego w oznaczonych punktach w dniu 16.09. 2023 r. od godz. 11.00
do godz.13.00.
W zawodach rowerowych wzig¢ moze udzial maksymalnie 250 zawodnikOw.
W rywalizacji druzynowej 200
W indywidualnej 50.
Nasz serwis fotograficzny bedzie sukcesywnie zamieszczat obszerne

relacje zdjeciowe i filmowe z imprezy.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Cross rowerowy odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Podczas wyS$cigu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete

do rowerdéw z przodu na kierownicy.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw, ktérzy biorg udziat w Sciganiu
Rowerowym w Parzymiechach w dniu 16.09.2023r. i nie mogg oni wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do organizator6w w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania imprezy.

Po uptywie limitu czasu wyscigu (tj. 1 godziny 20 min) kazdy zawodnik
przebywajacy na trasie jest traktowany jak zwyktly uczestnik ruchu drogowego.
Dyrektor zawodow rowerowych zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w
regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowac¢ wszystkich uczestnikéw
w formie komunikatow pisemnych wywieszonych na tablicy ogloszen obok Biura
Zawododw, przed rozpoczeciem imprezy.

Wszelkie kwestie sporne dotyczace Mistrzostw w crossie rowerowym w
Parzymiechach rozstrzyga Sedzia Gtéwny lub Organizator Zawadow, jego

decyzje sq ostateczne i niepodwazalne.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne w terminie do 15 minut

po zakonczeniu wyscigu.

Protesty bedg rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

UWAGA. W przypadku zagubienia badZ zwrotu chipa startowego
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Dokonanie zgtoszenia oraz wypetnienie O$wiadczenia sa rownowazne z
wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia
29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101 poz.
926, ze zm.). Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych
oraz do ich poprawiania i usuwania.

Dane osobowe uczestnikéw bedg wykorzystywane do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadow, robienia zdjec i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz
innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu
na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos$¢ ich wykorzystania w
Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne
potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéow filmowych, wywiadéw i
nagran przedstawiajacych uczestnikow, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane na
wybranych no$nikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio,
gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Jednoczes$nie Uczestnik zgadza sie na mozliwo$¢ zmian, modyfikacji i skrotow
zwiazanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny czy gtosu. Uczestnik
osSwiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie,
udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji,
bez powiadomienia w celu reklamy i promocji w/w zawodéw.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do skrocenia lub modyfikacji trasy,
czasowego wstrzymania zawodow, ich odwotania lub przesuniecia terminu ze
wzgledu na:

o Zalecenia stuzb panstwowych- Policji, Sanepidu, Strazy Pozarnej —

dotyczace bezpieczenstwa,
o site wyzszg,
o ryzyko wystgpienia zdarzen zagrazajacych zyciu lub zdrowiu (gwattowne
burze, powodzie, zagrozenia epidemiczne).

Skrécenie, zmiana przebiegu trasy lub harmonogramu zawod6w oraz zmiana

terminu lub odwotanie zawoddéw z przyczyn niezaleznych od Organizatora nie
stanowi podstawy do zwrotu wpisowego. O ewentualnych zmianach, ktére
mogg zaistnie¢, uczestnicy zostang powiadomieni poprzez fanpage wydarzenia:

https://www.facebook.com/biegjesiennyparzymiechy/?ref=pages_y
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KOORDYNATOR:

» Koordynator do spraw zapisow:
o Katarzyna Wyporkiewicz-Antos
o email: kwyporkiewicz@subregion-polnocny.pl , tel. 534 340 770

+ Koordynator techniczny:
o Andrzej Wieloch,
o Tel. 607-754-699
o e-mail: bieghopfera@o2.p
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